
IZVEŠTAJ SA MEĐUNARODNOG 
SIMPOZIJUMA U SANKT PETERBURGU 

 

U Sankt Peterburgu, predivnom 
gradu u severozapadnoj Rusiji, najsever-
nijem od velikih gradova sveta, na ušću 
reke Neve u Finski zaliv, posle Moskve 
drugom po broju stanovnika, koji je bio 
prestonica Rusije više od dve stotina 
godina, sa istorijsko kulturnom tradicijom, 
u periodu u 02.06.2016. do 04.06.2016. 
godine  održan je: 
 

Symposium of the International 
Atherosclerosis Siciety, Anitschkoe 

Days 
Da se u Sankt Peterburgu održi 

simpozijum presudila  je činjenica  jer je u 
njemu rodjena hipoteza o holesterolu pre 
više od 100 godina. 

 

Simpozijum je održan u divnom hotelu 
„AZIMUT“ u centralnom delu grada. 

 

 
 

Predavanja su se održavala 
istovremeno u 4 sale, pre i po podne. 
Radovi sa poster prezentacijama bili su 
izloženi  u posebnom holu.  

Posebne sesije su bile o 
pedijatrijskim aspektima familijarne hiper-
holesterolemie, važnosti što ranijeg skrin-
inga, formiranju nacionalnih baza podat-
aka.   

Bilo je reči o osnivnim konceptima 
aterogeneze, o smernicama LDL i HDL 
holesterola, faktorima rizika važnih za 
nastanak ateroskleroze (gojaznosti, met-
aboličkom sindromu, hipertenziji, značaju 
prestanka pušenja, štetnost pušenja) .  
Akcenat je dat genetici.  

Ukazano je na način lečenja, nove 
metode lečenja hiperholesterolemije,  
kada i kako započeti terapiju. Posebna 

sesija „Iz svakodnevne kliničke prakse“. 
Epidemiologija, kardiologija… 

 

 
 

Niški Dom zdravlja na simpozijumu 
predstavila je Dr sci med Gordana Grujić 
Ilić, sa radom. 

 

LIPID PROFILE IN ADOLESCENTS WITH 
FOCUS ON FAMILY HISTORY 

 

Gordana. Grujić Ilić 
1, 

Health Center Niš, Niš, Serbia 
 

Završeno je još jedno naučno druženje. 
Učesnici su upoznati s novim znanjima, 
iskustvima i preporukama što će im 
olakšati dalji rad. 
 



 


